
足のつけ根（鼠径部）がふくらむ・痛む・違和感がある場合、「鼠径ヘルニア
（いわゆる脱腸）」の可能性があります。放置すると腸閉塞などを引き起こすこと
もあるため、早めの受診をおすすめします。一般外来（泌尿器科を含む）はWEBか
ら簡単にご予約いただけますので、ご心配の方も、どうぞお気軽にご相談ください。

もし手術が必要と判断された場合は、原三信病院（本院）で手術を行います。
本院ではロボット支援による鼠径ヘルニア手術にも対応しています。
ただし、すべての患者さんがロボット手術の対象になるわけではありません。
症状やお体の状態をふまえて、医師が最適な治療方法をご説明します。

■症状の特徴
・立つとふくらみが目立ちます
・指で押すとスッと引っ込み、平らになります
・立位や腹圧をかけた時に痛みや違和感が出ます


